TACTIEL STIMULERING:
ERVAAR DE KRACHT VAN
ZACHTE AANRAKING

e Creéer rust & verbondenheid
e Activeer het zelfherstellend vermogen
 Stimuleer de aanmaak van het

gelukshormoon oxytocine

Maak kennis met de kracht van Tactiel Stimulering
tijdens de gratis lezing 'Winnen is een Kwestie van Geluk'.
/- / JAN LOOMAN (Sportpsycholoog NOC/NSF en Co-auteur

‘LOS" met Dennis van der Geest)
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